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OGÓLNY SCHEMAT PROGRAMU 

- 21:00 – Apel (śpiewniczek MR str. 91 nr 172),  

- słowo o. Kapelana,  

- wystawienie Najśw. Sakramentu (pieśń „Kłaniam się Tobie” śpiewniczek MR str. 42 pieśń nr 64 ) 

 wstępne modlitwy z prośbą o obecność Boga naszego Ojca [prezes]. (razem ok 30 minut). 

 ok. 21:30 - Zgromadzenie Animatorów, - w kościele pozostali Mali Rycerze trwają na 

adoracji i modlitwach 

 Rozpoczęcie wspólnych modlitw z wykorzystaniem modlitw i medytacji o Bogu Ojcu z 

tzw. Świętej oktawy poświęcenia się Bogu Ojcu, (wg programu szczegółowego) 

III – UWIELBIENIE str. 3 - FIAT MARYJI, NASZEJ MATKI str.5 

IV – DZIĘKCZYNIENIE str. 5- POSŁANIE DUCHA ŚWIĘTEGO... str.7 

V – OFIAROWANIE – str. 8 

X – SKRUCHA str.15 

XI – DZIEDZICTWO str.16 

VIII - "FIAT" -POWIEDZENIE "TAK" MOJEMU OJCU str. 9 - FIAT 

JEZUSA..str.11 

XIII – LOJALNOŚĆ str.18 

XIV- POŚWIECENIE SIĘ str. 19 - NADEJŚCIE NOWEGO JERUZALEM str.18 

 ok. 22:00 Różaniec - cz. radosna z rozważaniami o Bogu Ojcu (str.4) 

 ok. 22:00 Różaniec - cz. światła z rozważaniami (str.6) 

 24:00 - Msza św. + Akt zawierzenia Bogu Ojcu (str.8-9) oraz uroczyste przyjęcia nowych 

członków, przyrzeczeń i deklaracji (zgłoszeń) po Komunii św. 

 1:00 - 1:30 Adoracja w ciszy ( czas herbatę, kawę, skromny posiłek ) 

 1:30 - Różaniec - cz. bolesna z rozważaniami 

 2:30 - Modlitwy wynagradzajace Bogu Ojcu przez zasługi Najdroższej Krwi Chrystusa – 

(Różaniec do Najdroższej krwi Chrystusa)  

 3:00 - Koronka do Bożego Miłosierdzia i Droga Krzyżowa (w treści odnosząca się do 

Boga Ojca - do wykorzystania treści Dr. Krz. ze śpiewniczka MR str 23-29) 

 4:30 - Różaniec - cz. chwalebna z rozważaniami (str.17) 

 5:30 - Litania świętej oktawy poświecenia się (str 19) i modlitwa poświecenia się 

naszemu Ojcu (str 21) 

 6:00 - Godzinki ku czci NMP (str 22) 

- Modlitwy fatimskie, 

- Te Deum 

 7:00 - Msza św.  

PROGRAM SZCZEGÓŁOWY 

CAŁONOCNEJ ADORACJI KU CZCI BOGA OJCA 
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prowadzonej przez Wspólnotę  

Małych Rycerzy Miłosiernego Serca Jezusowego  

31 lipiec/1 sierpień 2010 

I 

21:00 – Apel (śpiewniczek MR str. 91 nr 172),  

- słowo o. Kapelana,  

- wystawienie Najśw. Sakramentu (śpiewniczek MR str. 42 pieśń nr 64 Kłaniam się Tobie) 

- wstępne modlitwy z prośbą o obecność Boga naszego Ojca [prezes]. (razem ok 30 minut). 

 

W Imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. Amen. 

Najdroższy Boże Ojcze, my Mali Rycerze Miłosiernego Serca Jezusowego, pokornie prosimy, żeby 

w naszej podróży do Ciebie do domu ochraniali nas i kierowali nami Twoi Święci Aniołowie, żeby 

wstawiali się za nami Twoi błogosławieni Święci w Niebie i żeby modlili się za nami Twoje dusze 

cierpiących w Czyśćcu, tak jak my teraz modlimy się za nich. Amen. 

Najukochańszy Ojcze – nasz Stworzycielu i nasz Boże: Obiecałeś, że w każdym miejscu gdzie 

oddajemy cześć Twojemu Imieniu, Ty przyjdziesz do nas i nas pobłogosławisz. 

O Ojcze, powstań, przyjdź i odpocznij w nas, Twoich dzieciach – Małych Rycerzach Miłosiernego 

Serca Jezusowego. Odziej nas w Twoje Zbawienie i pozwól nam się cieszyć Twoją Dobrocią. 

Prosimy, nie pozwól abyśmy odwracali nasze twarze w Twojej kochającej obecności. 

Jeśli znaleźliśmy przychylność w Twoich Oczach, ukaż nam Twoją Twarz abyśmy Cię poznali i 

znaleźli łaskę. Prosimy przemów do nas tak jak przemówiłeś do Mojżesza – tak jak człowiek mówi 

do swojego przyjaciela.  

Niechaj będzie poznanym ten dzień, że Ty jesteś „Ojcem Całej Ludzkości”, Który może wszystkie 

serca skierować ku Sobie, i że my jesteśmy Twoimi dziećmi, które pragną we wszystkich rzeczach 

czynić tylko Twoją Wolę. Odpowiedz nam, Panie, prosimy, odpowiedz nam Małym Rycerzom – 

aby wszystkie dzieci poznały, że Ty jesteś Jedynym prawdziwym Bogiem i Ojcem. 

Jako Mali Rycerze Miłosiernego Serca Jezusowego, Twoje marnotrawne dzieci, my tylko chcemy 

powrócić do domu do Ciebie. Gdy przychodzimy do Ciebie, Ojcze, prosimy wyjdź nam naprzeciw, 

i w Twojej nieograniczonej miłości i współczuciu, obejmij nas i ucałuj. 

Tak jak Maryja, Twoja służebnica i Jezus, Twój Syn, my kochamy Cię, Ojcze, i oddajemy Ci 

samych siebie i całą Wspólnotę. Postępując za tymi, których posłałeś, żeby nas przyprowadzili z 

powrotem do domu, z własnej woli poświęcamy się Tobie, mówiąc:  

Z Maryją, Naszą Matką – „Niech mi się stanie według słowa Twego.” 

Przez Jezusa, Naszego Boga i Zbawiciela – „Nie moja wola, ale Twoja niech się stanie.” 
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W Duchu Świętym, Naszym Bogu i Uświęcicielu – „Abba, Ojcze!” 

Jezus obiecał, że gdy dwóch lub trzech się zbierze w Jego Imieniu, to On jest pomiędzy nami. Tak 

więc jak Jezus jest w Tobie, a Ty w Jezusie – i Jezus jest krzewem winnym a my gałęziami – bądź 

teraz z nami i poprzez Twojego Ducha Świętego zamieszkaj w nas na zawsze, jako w Swoich 

żywych świątyniach. 

Pobłogosław nas Ojcze, i przechadzaj się pomiędzy nami, Twoimi dziećmi – Małymi Rycerzami. I 

niechaj Twoja Chwała zstąpi na nas jako przemieniający ogień Twojej czułej miłości i miłosierdzia 

– teraz i na wieki wieków. Amen. 

 

II 

 

ok. 21:30  ZGROMADZENIE ANIMATORÓW,  

pozostali Mali Rycerze adorują i modlą się w kościele:  

Pieśń „Pod Twą obronę Ojcze na niebie” i Słowo Boże:  

„Syn cześć oddaje ojcu, a sługa panu swemu; jeśli tedy Ojcem Ja Jestem, gdzież jest cześć 

moja?” – Mal 1,6 

„Ale nadchodzi godzina, i teraz jest, gdy prawdziwi czciciele będą czcili Ojca w duchu i w 

prawdzie; bo i Ojciec takich szuka, którzy by go czcili. Duchem jest Bóg, a ci, co mu cześć 

oddają, trzeba, aby go czcili w duchu i w prawdzie”– J 4,23-24 

„A za nich ja poświęcam samego siebie, aby i oni byli uświęceni w prawdzie” – J 17,19 

- Rozpoczęcie wspólnych modlitw:   

Uwielbiajmy naszego dobrego Ojca pieśnią „Bądź uwielbiony nasz Ojcze” nr 116 ze śpiewniczka 

Małego Rycerza str. 62), 

III  

W naszej pierwszej medytacji UWIELBIENIE Boga Ojca rozważmy słowa  

z Psalmu 145 

„Chwal, duszo moja, Pana! Będę chwalił Pana za życia mego, będę śpiewał Bogu memu, póki 

mnie staje” – Ps. 145,2 

Chwała Ci, Boże Mój Ojcze! 

Ty, Który stworzyłeś Wszechświat i wszystko, co w nim jest. 

Ty, Który stworzyłeś najjaśniejszą gwiazdę i najciemniejszą głębię oceanu. 
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Ty, Który stworzyłeś najokrutniejszą burzę i najłagodniejszą bryzę letniego powiewu. 

Ty, Który stworzyłeś niebieskich aniołów, jak również bydło, ptaki, ryby i ziemię. 

Ty, Który stworzyłeś mnie, na Swoje podobieństwo. 

Wychwalam Cię, Boże Mój Ojcze – teraz i na wieki! Amen. 

Rozważajmy wspaniałości, jakie stworzył Bóg nasz Ojciec i uwielbiajmy Go teraz w naszych 

myślach i słowach wraz z Maryją córką Ojca Przedwiecznego hymnem Magnifica  śpiewniczek MR 

str. 113 nr 222.  

a następnie rozważajmy tajemnice radosne różańca św.  

„Abba-Ojcze”  
- W s t ę p 

Nauczeni przez Chrystusa błagamy Cię, Boże, nasz Ojcze, wysłuchaj nas: 

Wszyscy wołamy: Wysłuchaj nas, dobry Ojcze.  

1. Daj nam chleba codziennego, abyśmy o niego zatroskani, nie zapomnieli o Chlebie 

Eucharystycznym /o Komunii świętej/. 

Wysłuchaj nas, dobry Ojcze. 

2. Odpuść nasze winy, grzechy, zaniedbania, abyśmy trwali przed Tobą w pokornym usposobieniu. 

Wysłuchaj nas, Ojcze. 

3. Naucz nas przebaczać, abyśmy wznieśli się ponad nasze uczucie zemsty, odwetu, zawiści i 

nienawiści i miłowali bliźnich według Bożego Serca. 

Wysłuchaj nas, dobry Ojcze. 

4. Broń nas od wszelkich pokus alkoholizmu, używania człowieka na sposób rzeczy, oraz od 

zagrożeń laicyzacji. 

Wysłuchaj nas, dobry Ojcze. 

Modlitwa jest to obcowanie z Bogiem. Jest to obcowanie z Ojcem Najlepszym i miłującym, który 

czeka na nasze serca. Rodzicom tak bardzo zależy na miłości dzieci. Bóg jest naszym Ojcem, 

dlatego, że każdą duszę powołuje do istnienia osobnym, pełnym miłości aktem stwórczym, a także i 

przede wszystkim dlatego, że każdemu z nas udziela Swego własnego życia Bożego - łaski 

uświęcającej. Bóg jest naszym Ojcem. Chrystus mówił o tym wiele razy, także wtenczas, gdy 

rzekł: "Gdy się modlicie, mówcie: "Ojcze nasz...". Spróbujmy w świetle tych słów odmawiać 

różaniec.  

W Imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. Amen.  

Wierzę w Boga Ojaca… Ojcze nasz… 3 Zdrowaś Maryja…  
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1. Z w i a s t o w a n i e. 

Nikt nie mógł przypuszczać, że dzieło odkupienia dokona się w taki sposób. Bo nikt nie odważył 

się pomyśleć, że Bóg - ten straszny Jahwe, Starego Przymierza -tak umiłował świat, że Syna Swego 

Jedynego dał...Jedna Maryja miała jakieś tego przeczucia, gdy wybrała czystość. 

2. N a w i e d z e n i e 

Bóg przyjmuje Jana Chrzciciela, za syna, udzielając mu łaski. Podobnie jest z nami: w chwili 

udzielania łaski Bóg prawdziwie nas rodzi, daje nam coś z siebie, A Maryja zawsze gra w tym 

wielka rolę. 

3. N a r o d z e n i e 

Jedyny Syn Boży znalazł się między nami. Bóg odtąd patrzy na świat, na wszystko, poprzez Niego. 

Bóg pierwszy odezwał się do nas "Dziecko". My możemy i musimy powiedzieć Mu "Ojcze". 

4. O f i a r o w a n i e 

Chrystus - małe dziecię ludzkie uczące się mówić, pierwszy raz na ziemi mówi do Boga "Ojcze". A 

mówi tak w imieniu wszystkich, bo jest Głową, Królem wszystkich. Dziecię Jezus mówiło do Ojca 

także w naszym imieniu. 

5. O d n a l e z i e n i e. 

"Potrzeba, abym był w sprawach Ojca Mego". Sprawy Ojca naszego... Jakie to są sprawy? Chwała 

Boża, Kościół, szczęście wieczne każdego człowieka. Trzeba nam w tych sprawach być. Nie można 

pozwolić sobie w stosunku do Niej na obojętność. 

W intencjach NMP, Kościoła, Ojca św. i naszej ojczyzny  – Pod Twoją obronę… 

 W medytacji: FIAT MARYJI, NASZEJ MATKI 

 Rozważajmy nad „Triumfującym” Fiat Maryji, Jej „Tak” dla Bożej Woli i jak stała się 

„Nową Arką”, żywym tabernakulum dla nowo zamanifestowanej obecności Boga: Jezusa, 

Drugiej Osoby Trójcy Świętej – Zbawiciela dzieci Boga Naszego Ojca: 

Maryja dała Swoje „Tak”, gdy Anioł Gabriel przybył do Niej i poprosił, żeby została Matką Syna 

Bożego. Duch Święty zstąpił na Nią i ogarnęła Ją potęga Boga Naszego Ojca. Mówiąc „Tak” Woli 

Bożej Maryja (niewiasta) pozwoliła Bogu na Jego Obecność pośród Jego dzieci w nowy sposób. 

Stała się „Nową Arką”, żywym tabernakulum Jezusa, Drugiej Osoby Trójcy Świętej – Zbawiciela 

ludzkości – Który przy współudziale Swojej Matki przywróci wygnane dzieci Boga ich Ojcu. (Łk 

1,26-35)   

 Ojcze Nasz… 

oraz: 

1. W UWIELBIENIU,                                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

2. W DZIĘKCZYNIENIU,                                    kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

3. W OFIAROWANIU,                                          kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 
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4. W SKRUSZE,                                                     kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

5. W MOIM DZIEDZICTWIE,                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

6. W WYPOWIEDZENIU  MOJEGO “TAK”,  kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

7. W LOJALNOŚCI,                                              kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

8. W POŚWIĘCENIU,                                           kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

(Pieśń: „My chcemy Boga” śpiewniczek MR nr 55 str 102) 

IV 

W medytacji DZIĘKCZYNIENIE Bogu Ojcu rozważmy słowa  

z Psalmu 102 

„Błogosław, duszo moja, Panu, i nie zapominaj wszystkich dobrodziejstw jego!” – Ps 102,2 

Dziękuję Ci, Mój najdroższy Ojcze, za miłość powołania mnie do życia. 

Dziękuję Ci, za to ciało, umysł i duszę, które ukształtowałeś specjalnie dla mnie. 

Dziękuję Ci, za ludzi i wszystkie okoliczności w moim życiu. 

Dziękuję Ci, że otworzyłeś moje oczy, uszy i serce, tak, że mogę widzieć, słyszeć i kochać Ciebie. 

Dziękuję Ci, za to, że wziąłeś mnie za rękę i poprowadziłeś z powrotem do domu poprzez 

wszystkie niebezpieczeństwa i trudności mojego życia. 

Dziękuję Ci, za to, że mnie kochasz. Amen. 

Rozważajmy nad wszystkim, co Bóg Nasz Ojciec nam dał. Dziękujmy Mu swoimi własnymi słowami 

oraz pieśnią Dzięki o Panie składamy dzięki nr 129 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 67, 

  

ok. 22:00 RÓŻANIEC ŚW. – tajemnice światła 

Ojciec Święty Jan Paweł II opublikował list, w którym wezwał Kościół do rozważania nowej części 

różańca świętego. Została ona umiejscowiona między tajemnicami radosnymi i bolesnymi, Papież 

zaś określił je mianem „Tajemnic światła". Jak sam pisze: „To uzupełnienie o nowe tajemnice, w 

niczym nie szkodząc żadnemu z istotnych aspektów tradycyjnego układu tej modlitwy, ma sprawić, 

że będzie ona przeżywana z nowym zainteresowaniem jako rzeczywiste wprowadzenie w głębię 

Serca Jezusa Chrystusa, oceanu radości i światła, boleści i chwały. Nowe tajemnice różańcowe 

mają być odmawiane w czwartki. Po ukazaniu się listu Ojca Świętego Jana Pawła II, mamy 

sposobność po raz pierwszy w historii pochylić się wraz z Papieżem nad nowymi tajemnicami 

różańcowymi, ukazującymi życie publiczne Zbawiciela. Uczyńmy to podczas wspólnej modlitwy 

różańcowej, prosząc Matkę Najświętszą, by nauczyła nas z pokorą zgłębiać tajemnicę życia Jej 

Syna. Niech nasze serca zaleje światło łaski, światło prawdy, światło świętości. 
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W Imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. Amen. 

Wierzę w Boga Ojca… Ojcze nasz… 3 Zdrowaś Maryja…Chwała Ojcu... 

Pierwsza tajemnica światła: Chrzest Jezusa w Jordanie 

„Tajemnicą światła - naucza Jan Paweł II - jest przede wszystkim chrzest w Jordanie. Tutaj, gdy 

Jezus schodzi do wody - jako niewinny, który czyni siebie «grzechem» za nas (2 Kor 5, 21) 

otwierają się niebiosa i głos Ojca ogłasza Go Synem umiłowanym (por. Mt 3, 17 i par.), a Duch 

Święty zstępuje na Niego, by powołać Go do przyszłej misji." Rozważajmy wspólnie z Matką 

Jezusa tę tajemnicę objawienia się Syna Bożego wśród ludzi i rozpoczęcia przez Niego działalności 

publicznej. Niech Maryja, Nauczycielka i Wychowawczyni Zbawiciela, ukaże nam rolę naszego 

chrztu. Niech pomoże nam rozeznać nasze własne powołanie i wyjedna nam moc Ducha Świętego, 

byśmy stali się umiłowanymi dziećmi Boga. 

Druga tajemnica światła: Objawienie się Jezusa na weselu w Kanie 

„Tajemnicą światła - mówi. Ojciec Święty - jest początek znaków w Kanie (por. J 8,1-l2), gdy 

Chrystus, przemieniając wodę w wino, dzięki interwencji Maryi, pierwszej z wierzących, otwiera 

serca uczniów na wiarę." Rozważając tę nową, świetlaną tajemnicę różańca, pochylamy się nad 

misterium obecności Boga naszej codzienności, a szczególnie w naszym życiu małżeńskim i 

rodzinnym. Prośmy Maryję Najświętszą, aby pomogła nam dostrzec, że Chrystus zawsze jest przy 

nas, że troszczy się nie tylko o nasze szczęście wieczne, ale i o nasze dobro doczesne. Niech Maryja 

wyjedna nam dziś łaskę zrozumienia, że również do nas skierowane są Jej słowa wypowiedziane do 

sług: „Zróbcie wszystko, cokolwiek [Syn mój] powie”. 

Trzecia tajemnica światła: Głoszenie Królestwa i wzywanie do nawrócenia 

Tajemnicą światła - uczy Jan Paweł II - jest nauczanie Jezusa, w czasie,o o to w pieśni Wszystko 

Tobie oddać pragnęechy ludzkości str.  którego głosi On nadejście Królestwa Bożego i wzywa do 

nawrócenia (por. Mk. l, 15), odpuszczając grzechy tym, którzy zbliżali się do Niego z ufnością (por. 

Mk 2, 3-13; Łk 7,47-48), dając początek tajemnicy miłosierdzia, którą On sam będzie realizował aż 

do skończenia świata, szczególnie poprzez powierzony Kościołowi Sakrament Pojednania. 

Pochylmy się wraz Matką Najświętszą nad wielką tajemnicą Ewangelii, która mówi o królestwie 

Bożym i wzywa nas do nawrócenia. Prośmy Chrystusa, za wstawiennictwem Jego Matki, by 

królestwo Boże stało się celem całego naszego życia, zaś droga ku niemu - codzienne nawracanie 

się do Zbawiciela. 

Czwarta tajemnica światła: Przemienienie na górze Tabor 

„Tajemnicą światła w pełnym tego słowa znaczeniu - naucza Ojciec Święty -jest przemienienie, 

które według tradycji miało miejsce na górze Tabor"(por. Łk 9, 35 i par). Rozważajmy w skupieniu 

głębię tajemnicy, którą Jezus objawił trzem wybranym Apostołom. Pan ukazał im swoje Bóstwo i 

swoją chwałę, a tym samym uwiarygodnił przed nimi wszystkie swe nauki: także te najtrudniejsze, 

o Krzyżu i cierpieniu. Sam też mówił o tym na zakończenie tajemniczego widzenia na górze Tabor: 

„Syn Boży musi cierpieć; będzie zabity". Prośmy Matkę Najświętszą, by wyjednała nam łaskę 

zrozumienia tajemnicy Bóstwa Jezusa. Nade wszystko zaś prośmy Ją o to, abyśmy pojęli tajemnicę 

Krzyża obecnego w naszym życiu. 

Piąta tajemnica światła: Ustanowienie Eucharystii 
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,,Tajemnicą światła - uczy Ojciec Święty - jest wreszcie ustanowienie Eucharystti, i w której 

Chrystus ze swym Ciałem i Krwią pod postaciami chleba i wina staje się pokarmem, dając „aż do 

końca” świadectwo swej miłości do ludzi (J 13,50), dla których zbawienia złoży siebie samego w 

ofierze. Nie ma większej tajemnicy wiary, która uobecnia się wśród nas, jak rzeczywista obecność 

Jezusa Chrystusa w Najświętszym Sakramencie. Prośmy Maryję, Matkę Eucharystii by wybłagała 

dla nas łaskę umiłowania Sakramentu Eucharystii. Niech każdy z nas nieustannie czerpie z tego 

nieskończonego źródła miłości i miłosierdzia. 

W intencjach NMP, Kościoła, Ojca św. i naszej Ojczyzny – Pod Twoją obronę… 

 (Pieśń „Ojcze chwała Tobie” nr 117 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 63) 

W medytacji: POSŁANIE DUCHA ŚWIĘTEGO,  

NASZEGO UŚWIĘCICIELA – DUCHA BOGA  

I TRZECIĄ OSOBĘ TRÓJCY ŚWIĘTEJ 

Rozważajmy jak Jezus, po wypełnieniu Swojej misji dla Boga Naszego Ojca, poprosił Go, aby 

zesłał Ducha Świętego, Trzecią Osobę Trójcy Świętej. Duch Święty został posłany, aby (1) 

kierować nami w naszej podróży z powrotem do domu do Naszego Ojca i (2) aby nas oczyścić 

i wygładzić, tak abyśmy się stali żywymi tabernakulum dla przebywania obecności Boga:  

Jezus obiecał, zanim wstąpił do Nieba do Swojego Ojca, że nie pozostawi nas sierotami. Prosił On 

Boga Naszego Ojca, aby zesłał Ducha Świętego. Czyniąc tak, Bóg mógł być z nami w nowy 

sposób. Teraz było „możliwym” dla Boga, nie tylko być „z” nami, (jak za czasów Starego 

Testamentu), ale również i „w” nas. ( J 14,16-17) 

Ojcze Nasz… 

oraz: 

1. W UWIELBIENIU,                                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

2. W DZIĘKCZYNIENIU,                                    kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

3. W OFIAROWANIU,                                          kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

4. W SKRUSZE,                                                     kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

5. W MOIM DZIEDZICTWIE,                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

6. W WYPOWIEDZENIU  MOJEGO “TAK”   kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

7. W LOJALNOŚCI,                                              kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

8. W POŚWIĘCENIU,                                           kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

 (Pieśń eucharystyczna „Przybadź Duchu Święty” nr 135 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 69) 

V 
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MSZĄ ŚW. O PÓŁNOCY  

(Tuż przed Najświętszą Ofiarą)  

W naszej kolejnej medytacji: OFIAROWANIE Bogu Ojcu rozważmy słowa  

z Pierwszego Listu św. Piotra Apostoła 

„I wy jak żywe kamienie na nim się budujcie, dom duchowy, kapłaństwo święte, dla składania 

duchowych ofiar, przyjemnych Bogu przez Jezusa Chrystusa.” (1 P 2,5) 

Dałeś mi wszystko, Ojcze. Dałeś mi Samego Siebie! Co ja mogę Tobie ofiarować?  

Pozwól mi ofiarować Ci pierwsze owoce, najlepsze owoce wszystkiego, co czynię i co otrzymuję. 

Pozwól, ażeby wszystkie Twoje dzieci ofiarowały samych siebie, jako owoc Twojego Drzewa 

Życia, owoc dojrzały na ofiarach, cierpieniach i krzyżach ich ziemskich podróży. 

Ażeby na całym świecie następstwa „Nie” Twoich dzieci – ciemność, niezgoda, nieład – mogły być 

przemienione i uczynione od nowa, dzięki Twojemu Światłu i Miłości. 

Wznoszę moje ręce w ofiarowaniu Ci, Ojcze. 

Przyjmij wszystko, co mi dałeś, do Twojego Ojcowskiego Serca. Amen. 

Zastanówmy się nad tym, co możemy ofiarować Bogu Naszemu Ojcu. Oddajmy Mu w Jezusie 

Chrystusie wszystko, to, co otrzymaliśmy od Niego – błogosławieństwa i krzyże – aby wszystko to 

mogło być przemienione w Jego Miłość. Prośmy go o to w pieśni „Wszystko Tobie oddać pragnę” 

nr 116 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 62. 

VI 

O północy: Msza św. + AKT ZAWIERZENIA Bogu Ojcu  

oraz przyjęcia i przyrzeczenia nowych członków i deklaracji  

Akt zawierzenia Bogu Ojcu 

Małych Rycerzy Miłosiernego Serca Jezusowego 

Przedwieczny Boże Ojcze, pragniemy powierzyć się Tobie, z całą ufnością zawierzyć Twemu 

Ojcowskiemu Sercu. Przyjmij nas, Ojcze, jako Małych Rycerzy Miłosiernego Serca Jezusa. O 

Stwórco nasz i Panie, Twój Syn zdobył nas własną krwią dla Ciebie. 

Ojcze, ogarnij nas swym Ojcowskim Sercem i nie pozwól nam oddalić się od Ciebie, lecz przy 

Tobie trwać. 
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Ojcze, na zawsze jesteśmy Twymi dziećmi. Naucz nas miłości do Ciebie. Niech nasze serca 

zapłoną miłością Bożą.  

Ojcze, kieruj naszym życiem, abyśmy mogli wypełnić Twoją wolę.  

Oto Ojcze składamy Ci nasze serca w ofierze miłości, weź je i kształtuj, gdyż są słabe.  

Tylko Twoja miłość może je umocnić i ożywić dla Twej chwały. Niech Twoja miłość rozleje się w 

naszych sercach, aby mogły promieniować tam, gdzie jest ciemność.  

Ojcze, Ty wiesz o wszystkim, czego nam potrzeba. Przyjmij naszą słabość. Niech ona przemieni się 

w Bożą moc.  

Daj światło kapłanom, aby strzegli depozytu naszej wiary w Ciebie, Boże Ojcze.  

Twoi Mali Rycerze Miłosiernego Serca Jezusowego 

VII 

 

ok. 1:00 - 1:30  

ADORACJA W CISZY  

VIII 

(Pieśń eucharystyczna „Witam Cię , witam” nr 62 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 41) 

Temat medytacji: „FIAT” - POWIEDZENIE “TAK” BOGU MOJEMU OJCU” 

„Oto ja służebnica Pańska, niech mi się stanie według słowa twego” – Łk 1,38 

„Ojcze mój, jeśli to być może, niech odejdzie ode mnie ten kielich; wszakże nie jako ja chcę, 

ale jako Ty.” – Mt 26,39 

Mój Dobry i Kochający Ojcze: 

Proszę pozwól mi na zaszczyt powiedzenia Ci mojego „Tak”! Ja mówię do Ciebie „Tak”, Ojcze, we 

wszystkim. 

Nie jest to warunkowe „Tak”, które dotyczy czynienia przeze mnie rzeczy, które są łatwe i 

wygodne. 

Nie jest to warunkowe „Tak”, które oznacza czynienie tylko tych rzeczy, które przyniosą mi 

korzyść. 
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Nie, ja daję Ci moje „Tak” we wszystkich rzeczach, Ojcze. 

Ponieważ ja wiem, że Ty jesteś czystą Miłością i jako czysta Miłość możesz przemienić wszystkie 

rzeczy. 

Czynienie Twojej Woli nigdy nie może mnie zranić. 

Czynienie Twojej Woli nigdy nie może innemu zaszkodzić. 

Czynienie Twojej Woli nie może mnie nigdy oddzielić od Ciebie. 

Czynienie Twojej Woli może tylko przynieść rytm i harmonię Twojej Woli tutaj na ziemi. 

Czynienie Twojej Woli może tylko rozprzestrzenić Twoje Światło i Miłość. 

Czynienie Twojej Woli może tylko pomóc przyprowadzić mnie z powrotem do Ciebie. 

Czynienie Twojej Woli może tylko pomóc mi przyprowadzić z powrotem innych do Ciebie. 

Gdy wkraczam do Twojej Woli to tańczę z Tobą w takt, rytm i w harmonii z Twoją Bożą Wolą. 

Gdy wychodzę z Twojej Woli to potykam się sam w chaosie, nieporządku i dysharmonii ciemności. 

Pozwól mi słuchać Twojego łagodnego, kochającego głosu, przywołującego mnie, zapraszającego 

mnie do Twojej Bożej Woli. 

Jestem Twój, Panie, czyń ze mną, co chcesz. 

Ponieważ ja wiem, że Twoja Wola jest Miłością. 

Nawet, gdy Twoja Wola wydaje się być bolesną albo niesprawiedliwą. 

Ja wiem, że Twoje drogi nie zawsze są drogami człowieka. 

Jedynie Ty widzisz wszystkie rzeczy. 

Tylko Ty znasz, „dlaczego” moich krzyży. 

Ale niezależnie od tego, że czasami może się to wydawać niesprawiedliwym, ja ufam Ci 

całkowicie. 

Dlaczego? Ponieważ Ty jesteś Moim Ojcem i Ty mnie kochasz. 

Chcesz dla mnie tylko tego, co jest dobre. 

Chcesz, żebym powrócił do domu – do Ciebie. 

Nie ma niczego w niebiosach ani na ziemi, czego bym bardziej nie pragnął.  

Dlatego też mówię „Tak”, Ojcze! Ja mówię Ci ‘Tak”! 

Ja mówię „Tak” dla rytmu i harmonii Twojej Bożej Woli. Amen. 
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Rozważajmy nad tym, co to oznacza dać swoje „Tak”, swoje Fiat Bogu Naszemu Ojcu. Jak to 

zmieni nasze życie? Jaka to będzie zmiana w naszym stosunku wobec Boga i wobec innych?  

(chwila refleksji i Pieśń nr 126 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 66) 

W Imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. Amen. 

Wierzę w Boga Ojca… Ojcze nasz… 3 Zdrowaś Maryja…Chwała Ojcu... 

 1. W Ogrójcu. 

"Ojcze, nie moja, ale Twoja niech się stanie wola. Choćby wola Boża była najtrudniejsza - zawsze 

jest to wola Ojca, miłującego Ojca. Trzeba ufać woli Bożej. 

2. Biczowanie 

Na tych, którzy Go męczą, Chrystus patrzy, jako na dzieci Ojca, jako na tych, którzy zawsze mogą 

stać się dziećmi Ojca. Może i oni kiedyś powtórzą za Nim z całego serca: "Ojcze nasz...". Chociaż 

teraz Go biczują. Podobnie Chrystus patrzy i na nas. 

3. Koronowanie cierniem 

"Ojcze, odpuść im, bo nie wiedzą, co czynią". » . Nie wiedzą, że jesteś Ojcem, naszym wspólnym 

Ojcem. Gdyby wiedzieli, nie męczyliby tak okrutnie swego Brata. Jeśli nie mówimy do Boga 

"Ojcze", stajemy się zdolnymi do popełnienia wszelkiego zła. 

4. Dźwiganie  Krzyża 

Wszystko czyni, wszystkiemu się poddaje z miłości. A przecież nie trzeba "aż tego". Ale On nie 

chce zadowolić się minimum... - spowiedź raz do roku, oficjalna wizyta niedzielna w kościele, to, 

co najkonieczniejsze. Delikatność miłości wymaga czegoś więcej. 

5. Ukrzyżowanie 

"Ojcze, w ręce Twoje...". Ale Ojciec ukrywa się. Jak może w ostatniej chwili tak Go doświadczyć? 

Prawdziwa miłość nie troszczy się zbytnio o to, jak Bóg nas traktuje. Ważne jest, jak my Boga 

traktujemy, czy z ufnością składamy wszystko w Jego ręce. 

W intencjach NMP, Kościoła, Ojca św. i naszej Ojczyzny – Pod Twoją obronę… 

 

W medytacji: FIAT JEZUSA, NASZEGO ZBAWICIELA – SYNA BOŻEGO, DRUGIEJ 

OSOBY TRÓJCY ŚWIĘTEJ 

Rozważajmy (1) nad „Fiat” Jezusa, Jego „Tak” dla Woli Bożej i (2) jak Bóg Ojciec posłał 

Jezusa, aby nas zbawił i przyprowadził z powrotem do Niego: 
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Jezus ofiarował Swój „Fiat” Bogu Naszemu Ojcu w czasie Swojej Męki w Ogrodzie Getsemani. 

„Ojcze mój, jeśli to być może, niech odejdzie ode mnie ten kielich; wszakże nie jako ja chce, ale 

jako ty.” (Mt 26,39) Poprzez Swoją Mękę, Śmierć i Zmartwychwstanie Jezus odkupił nas, pokonał 

grzech, (którym było powiedzenie „Nie” dla Woli Bożej) oraz śmierć (oddzielenie i wygnanie od 

Boga), które szatan wprowadził do świata. Poprzez Jezusa, Jego Kościół i Jego Sakramenty, 

możemy teraz powrócić do Boga Naszego Ojca i posiąść odwieczne życie.  

Ojcze Nasz… 

oraz: 

1. W UWIELBIENIU,                                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

2. W DZIĘKCZYNIENIU,                                    kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

3. W OFIAROWANIU,                                          kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

4. W SKRUSZE,                                                     kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

5. W MOIM DZIEDZICTWIE,                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

6. W WYPOWIEDZENIU  MOJEGO “TAK”   kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

7. W LOJALNOŚCI,                                              kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

8. W POŚWIĘCENIU,                                           kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

  (Pieśń nr 123 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 65) 

 

IX 

2:30 - Modlitwy wynagradzające Bogu Ojcu  

przez zasługi najdroższej Krwi Chrystusa 

 

RÓŻANIEC DO NAJDROŻSZEJ KWI CHRYSTUSA 

TAJEMNICA I 

PAN PRZELAŁ KREW W CZASIE OBRZEZANIA 

„Gdy nadszedł dzień ósmy i należało obrzezać Dziecię, nadano Mu Imię Jezus” (Łk 2,21) 

Ojcze Przedwieczny Przez Bolesne i Niepokalane Serce Maryi, ofiarujemy Tobie Drogocenną 

KREW JEZUSA cierpiącego w tajemnicy obrzezania na wynagrodzenie za grzechy młodości, za 

grzechy nieczystości, za grzechy nieposłuszeństwa Bożym Przykazaniom i o uświęcenie i ratunek 

dzieci i młodzieży w naszych rodzinach i na świecie.  
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5x Ojcze nasz... 1x Chwała Ojcu... 

Wspomóż Panie sługi Twoje, - Które odkupiłeś Twoją Przenajdroższą Krwią. 

TAJEMNICA II 

PAN PRZELAŁ KREW, MODLĄC SIĘ W OGRÓJCU 

„Pogrążony w udręce jeszcze usilniej się modlił, a Jego pot stał się jako gęste krople Krwi 

sączące się na ziemię” (Łk. 22,44) 

Ojcze Przedw. Przez Bolesne i Niepok. Serce Maryi, ofiarujemy Tobie drogocenną KREW 

JEZUSA przelaną w Ogrójcu, a także Jego śmiertelną trwogę i konanie, na wynagrodzenie za 

grzechy zatwardziałości, obojętności i niewdzięczności ludzkich serc, za lekceważenie i 

znieważenie Bożych Przykazań i Sakramentów Świętych. 5x Ojcze nasz... 1x Chwała Ojcu... 

Wspomóż Panie sługi Twoje, - Które odkupiłeś Twoją Przenajdroższą Krwią. 

TAJEMNICA III 

PAN PRZELAŁ KREW W CZASIE BICZOWANIA 

„Wówczas uwolnił im Barabasza, a Jezusa kazał ubiczować i wydał na ukrzyżowanie” (Mt. 

27,26) 

Ojcze Przedw. Przez Bolesne i Niepok. Serce Maryi, ofiarujemy Tobie Drogocenną KREW 

JEZUSA przelaną w czasie okrutnego biczowania, na wynagrodzenie za wszystkie ludzkie grzechy 

niemoralności, rozpusty oraz podziałów i nienawiści, za bezwstyd i rozwiązłość w strojach i 

obyczajach, za zgorszenie i wszelką demoralizację szczególnie dzieci i młodzieży, za bluźnierstwa, 

obmowy i fałszywe sądy i wszelkie grzechy języka. 5x Ojcze nasz... 1x Chwała Ojcu... 

Wspomóż Panie sługi Twoje, - Które odkupiłeś Twoją Przenajdroższą Krwią. 

TAJEMNICA IV 

PAN PRZELAŁ KREW W CZASIE CIERNIEM KORONOWANIA 

„Ubrali Go w purpurę i uplótłszy wieniec z cierni włożyli Mu na głowę i zaczęli Go 

pozdrawiać – Witaj Królu żydowski” (Mt. 17,18) 

Ojcze Przedwieczny Przez Bolesne i Niepok. Serce Maryi, ofiarujemy Tobie Drogocenną KREW 

JEZUSA przelaną w czasie cierniem koronowania na wynagrodzenie za cierpienia, zniewagi i 

pohańbienie Boskiego Oblicza, Najświętszej Głowy Jezusa, Boskiej Godności i godności 

człowieka. Niech ta Najdroższa KREW Jezusa zgładzi grzechy ludzkiej pychy, głupoty, nienawiści, 

obmowy i wszystkie grzechy, które zrodziły się w ludzkich umysłach kiedykolwiek, a wyjedna nam 

Dary Ducha Świętego. 5x Ojcze nasz... 1x Chwała Ojcu... 

Wspomóż Panie sługi Twoje, - Które odkupiłeś Twoją Przenajdroższą Krwią. 
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TAJEMNICA V 

PAN PRZELAŁ KREW NA DRODZE KRZYŻOWEJ 

„A On sam dźwigając krzyż wszedł na miejsce zwane Miejscem czaszki, które po hebrajsku 

nazywa się Golgota” (J. 19,17) 

Ojcze Przedwieczny Przez Bolesne i Niepok. Serce Maryi, ofiarujemy Tobie Drogocenną KREW 

JEZUSA przelaną na drodze krzyżowej na wynagrodzenie za grzechy nasze i grzechy świata 

przeciw Krzyżom uczynione, za znieważenie Krzyża Świętego, bluźnierstwa, przekleństwa, 

narzekania z powodu cierpień i krzyżyków danych nam dla naszego uświęcenia i zbawienia, za 

odrzucenie cierpień i doświadczeń. Niech ta Najdroższa KREW JEZUSA zgładzi nasze grzechy, 

nawróci grzeszników, zbawi dusze w czyśćcu cierpiące, uświęci nasze cierpienia i doda nam sił i 

miłości do wytrwania na drodze krzyżowej wiodącej do zbawienia. 5x Ojcze nasz... 1x Chwała 

Ojcu... 

Wspomóż Panie sługi Twoje, - Które odkupiłeś Twoją Przenajdroższą Krwią. 

 

TAJEMNICA VI 

PAN PRZELAŁ KREW PRZY UKRZYŻOWANIU 

„Około godziny dziewiątej Jezus zawołał donośnym głosem:-Boże mój, Boże mój czemuś mnie 

opuścił” (Mt. 17,4c) 

Ojcze Przedwieczny Przez Bolesne i Niepok. Serce Maryi, ofiarujemy Tobie Drogocenną KREW 

JEZUSA przelaną w czasie przebicia Najświętszych Członków gwoździami naszych grzechów, na 

wynagrodzenie za wszystkie grzechy naszej wolności wykorzystanej do celów grzesznych i 

marnych, za odrzucenie Bożych Łask. Niech ta Najdroższa KREW JEZUSA zgładzi nasze grzechy, 

nawróci grzeszników, uświęci kapłanów i resztę naszego życia, abyśmy go wykorzystali do 

zbawienia dusz naszych, naszych bliźnich i dla Chwały Bożej. 5x Ojcze nasz... 1x Chwała Ojcu... 

Wspomóż Panie sługi Twoje, - Które odkupiłeś Twoją Przenajdroższą Krwią. 

TAJEMNICA VII 

PAN PRZELAŁ KREW I WODĘ PRZY OTWARCIU BOKU WŁÓCZNIĄ 

„Lecz kiedy podeszli do Jezusa i zobaczyli, że już umarł, nie łamali Mu goleni, tylko jeden z 

żołnierzy włócznią przebił mu bok i natychmiast wypłynęła krew i woda.” (J. 19,33-34) 

Ojcze Przedwieczny Przez Bolesne i Niepok. Serce Maryi, ofiarujemy Tobie Drogocenną KREW 

JEZUSA, która wypłynęła z Najśw. Serca Jezusa przebitego włócznią naszych grzechów na 

wynagrodzenie za grzechy nasze i grzechy świata, które w ludzkich sercach zrodziły się 

kiedykolwiek; za grzechy przeciw życiu, przeciw miłości, za niewdzięczność, zatwardziałość i 

nienawiść w sercach ludzkich, w naszych rodzinach, ojczyźnie i na świecie. Niech ta Najdroższa 

KREW JEZUSA zgładzi nasze grzechy, nawróci grzeszników, zbawi dusze w czyśćcu cierpiąc, 

uświęci nasze serca i zapali gorącą miłością ku Tobie Boże, i miłością miłosierną do bliźnich 

naszych. 3x Ojcze nasz... 1x Chwała Ojcu... 
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Wspomóż Panie sługi Twoje, - Które odkupiłeś Twoją Przenajdroższą Krwią. 

Ojcze Przedwieczny, przyjmij od nas w ofierze Tę boską Krew, którą Jezus Chrystus, Syn Twój, 

przelał w czasie Swej męki. Przez Jego Rany, przez Głowę Jego zranioną kolcami, przez Jego Serce 

i wszystkie Jego Boskie zasługi, przebacz duszom i zbaw je. O Krwi Zbawiciela mojego, uwielbiam 

Cię, z największą czcią i najgłębszą miłością dla wynagrodzenia Ci za zniewagi, które zadają Ci 

dusze. 

(Pieśń: „O miłosierny Boże” nr 110 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 59) 

 

X 

Temat medytacji: SKRUCHA wobec Boga Ojca bogatego w Miłosierdzie 

  

„Błogosławiony Bóg i Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa, Ojciec miłosierdzia i Bóg 

wszelkiej pociechy.” - 2 Kor 1,3  

Mój Dobry Ojcze, jesteś samą Miłością, ale i Sprawiedliwością. W jaki sposób Twoje dzieci mogą 

uczynić zadośćuczynienie za wszystkie swoje grzechy? Jakże mogą nawet marzyć o tym, aby 

zrównoważyć skalę Twojej Sprawiedliwości – zwłaszcza w tych czasach: 

W czasach, gdy tak wiele z Twoich dzieci mówi Ci „Nie”. 

W czasach, gdy tak wiele Twoich dzieci odrzuca Twoją Wolę. 

W czasach, gdy tak wiele Twoich dzieci już w Ciebie nie wierzy i samych siebie posadzili na tronie 

jako boga. 

W czasach, gdy tak wiele Twoich dzieci chwyta owoc Drzewa Poznania Dobrego i Złego. Oni 

chwycili kłamstwo, oni chwycili śmierć. 

Ześlij nam deszcz Twoich Łask i Miłosierdzia, Ojcze. 

Obmyj nas w Twoich łzach. 

Pozwól nam być współczującymi wojownikami Twojego Miłosierdzia na ziemi, ażeby Twój Miecz 

Sprawiedliwości mógł zostać przemieniony w kochający wyraz Twojego Miłosierdzia. Amen. 

  

Rozważajmy, w jaki sposób zraniliśmy i obraziliśmy Boga Naszego Ojca. Prośmy o Jego 

przebaczenie i miłosierdzie. Prośmy o łaskę poznania Go, kochania, służenia i oddawania honorów 

oraz czynienia Jego Woli we wszystkich rzeczach. 

(chwila refleksji i Pieśń: „Panie przebacz nam” nr 109 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 59) 

XI 
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3:00 - KORONKA do Bożego Miłosierdzia jako modlitwa przebłagalna Boga Ojca za grzechy 

nasze i całego świata 

Pieśń: „Suplikacje” nr 107 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 58 

 

 DROGA KRZYŻOWA kierowana do Boga Ojca - (można wykorzystać treść Dr. Krz. ze 

śpiewniczka MR str 23-29) 

Pieśń: „Ojcze z niebios” nr 122 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 64 

 

Temat medytacji: DECYZJA MARNOTRAWNYCH DZIECI OJCA O POWROCIE DO 

SWOJEGO OJCA 

Rozważajmy nad tym jak wszyscy jesteśmy marnotrawnymi dziećmi Boga Naszego Ojca i jak 

dał On każdemu z nas możliwość uczynienia wyboru wolną wolą o powrocie do Niego: 

Marnotrawne dzieci Boga Naszego Ojca, otrzymaliśmy możliwość (pojedynczo i grupowo) 

uczynienia szczerego wyboru naszej wolnej woli o powrocie do Domu Naszego Ojca. To oznacza 

odwrót od naszej woli, od naszej grzeszności, od naszej światowości, i „nawrócenia”, czyli powrotu 

do tyłu, do obecności Boga Naszego Ojca (Łk 15,11-24). 

Ojcze Nasz… 

oraz: 

1. W UWIELBIENIU,                                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

2. W DZIĘKCZYNIENIU,                                    kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

3. W OFIAROWANIU,                                          kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

4. W SKRUSZE,                                                     kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

5. W MOIM DZIEDZICTWIE,                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

6. W WYPOWIEDZENIU  MOJEGO “TAK”   kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

7. W LOJALNOŚCI,                                              kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

8. W POŚWIĘCENIU,                                           kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

 XII 

Pieśń: „Suplikacje” nr 119 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 63 

Temat medytacji : DZIEDZICTWO  

rozważmy słowa z Listu św. Pawła Apostoła do Rzymian 
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„Albowiem ci są synami bożymi, którzy Duchem Bożym są rządzeni. Nie otrzymaliście, 

bowiem znowu ducha niewolników ku bojaźni, ale otrzymaliście ducha przybrania za synów, 

przez którego wołamy: Abba (Ojcze). Albowiem ten Duch daje świadectwo duchowi naszemu, 

że jesteśmy synami bożymi. Jeśli zaś synami, to i dziedzicami: mianowicie dziedzicami 

bożymi, a współdziedzicami Chrystusowymi; jeśli tylko współcierpimy, abyśmy też byli 

współuwielbieni.” - Rz 8,14-17 

Najdroższy Boże Mój Ojcze: 

Ze zdumieniem i zadziwieniem nauczyłem się wychwalać Cię i całe Twoje stworzenie. 

Ze szczerą wdzięcznością nauczyłem się dziękować Ci za nieogarnioną hojność. 

Z pokorą i miłością nauczyłem się ofiarować Ci wszystko to, co otrzymałem od Ciebie. 

Z bolejącym, ale pełnym nadziei sercem nauczyłem się prosić Cię o przebaczenie i czułe 

miłosierdzie. 

I teraz, gdy w pełni umiem dziękować, że jesteś, że jesteś Bogiem, że stworzyłeś cały Wszechświat 

i że stworzyłeś mnie, teraz uczę się, że oprócz tych wszystkich wspaniałych rzeczy, Ty prawdziwie 

jesteś Moim Ojcem a ja prawdziwie Twoim dzieckiem. 

Ty stworzyłeś mnie na Swoje Własne podobieństwo, ażebym ja mógł spędzić z Tobą wieczność. 

Kochasz mnie tak bardzo. 

Ale nawet, jeśli powiedziałeś mi to w Piśmie Świętym i poprzez nauki Kościoła, moje uszy nie 

słyszały słów, moje serce było skamieniałe. 

Odszedłem daleko – od Twojego głosu, od Twojego Serca, i od Twojej Miłości dla mnie. 

Ale teraz welon został odsłonięty, mgła rozpłynęła się. Ja widzę, ja słyszę, ja rozumiem – Ty jesteś 

prawdziwie Moim Ojcem a ja jestem prawdziwie Twoim dzieckiem! Ja jestem Twoim 

marnotrawnym dzieckiem, które biegnie z powrotem do Ciebie, w Twoje oczekujące ramiona. Ja 

wracam do domu, do Ciebie, Mojego Ojca, tam gdzie należę. Proszę przytul mnie mocno do 

Twojego Serca i nie pozwól mi nigdy odejść – teraz i na wieki. Amen.  

Rozważajmy, co to oznacza mieć Boga jako prawdziwego Ojca i bycie Jego prawdziwym dzieckiem. 

Co ta spuścizna oznacza? Pomyśl o nieprawdopodobnej radości i odpowiedzialności, jakie to z 

sobą niesie. 

(chwila refleksji  

i pieśń: „Boże Ojcze Wszechmogący” nr 127 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 66) 

 

4:30 - RÓŻANIEC - cz. chwalebna z rozważaniami 

 

W Imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. Amen. 

Wierzę w Boga Ojca… Ojcze nasz… 3 Zdrowaś Maryja…Chwała Ojcu... 
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1. Zmartwychwstanie 

Teraz już wszyscy możemy mówić: "Ojcze". Radość wielkanocna to radość dziecięca, radość dzieci 

Bożych, radość uśmiechniętej twarzy naszego Ojca. "Ojcze" woła w nas głos łaski. A jeśli łaski nie 

ma, zawsze może być, jeśli tylko chcemy. 

2. Wniebowstąpienie 

Siedzi po prawicy Ojca. "Idę do Ojca Mego i Ojca waszego". Z jaką radosną dumą wymawia 

Chrystus te słowa: "Dałem wam Ojca, nie zostawiam was sierotami", jakimi byliście, gdym 

przyszedł. 

3. Zesłanie Ducha Świętego. 

A że jesteście synami, zesłał Bóg Ducha Syna Swego w serce wasze wołające: "Abba - Ojcze". 

Ojciec zesłał nam tę samą Miłość, którą miłuje Słowo Przedwieczne. Zostaliśmy włączeni do 

Rodziny Trójcy Przenajświętszej. 

4. Wniebowzięcie 

Maryja - najmilsze, najlepsze dziecko Boże,. Można nawet powiedzieć, że dziecko rozpieszczone, 

które robi 2 Ojcem, co chce. Ale nie umie chcieć czego innego, niż Ojciec. 

5. Ukoronowanie Maryi 

Jesteśmy także dziećmi jednej Matki. Maryja jest nową więzią Boga z nami, nową racją Jego 

Ojcostwa. Przez Nią jeszcze raz stajemy się braćmi Chrystusa - Syna Bożego. Umocnij nas, Jezu.  

1. Umocnij chwiejną naszą wolę, abyśmy się nie zniechęcali brakiem stałości, lecz cierpliwie 

znosili siebie. Umocnij nas, Jezu. 

2. Wlej w nasze serca i umysły nową otuchę, abyśmy osłabieni upadkami, dźwigali się z grzechów i 

nałogów mocą Twego powstania z martwych. Umocnij nas, Jezu. 

3. Oświeć naszą świadomość pogrążoną w fałszywej rozpaczy, braku Twego przebaczenia, abyśmy 

widząc krzyż, przeżyli na nowo Twoje Miłosierdzie i przebaczenie. Umocnij nas, Jezu. 

4. Dodaj otuchy tym, którzy upadli i pogrążyli się w rozpaczy z powodu ogromu swoich 

przewinień, aby wierzyli w Twą dobroć. Umocnij nas, Jezu. 

5. My grzeszni Ciebie prosimy, wysłuchaj nas, Jezu. Wysłuchaj wołających z dna naszej słabości. 

Umocnij nas, Jezu. 

Może to będzie ci pomocą w modlitwie różańcowej... Mój Boże, jestem tak bardzo słabym 

człowiekiem, nie spodziewaj się po mnie wiele... 

W intencjach NMP, Kościoła, Ojca św. i naszej Ojczyzny – Pod Twoją obronę… 

 

W medytacji: NADEJŚCIE NOWEGO JERUZALEM 
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Rozważajmy nad ewentualnym zakończeniem Historii Zbawienia – Nowym Jeruzalem, 

obiecanym w Księdze Objawienia  Św. Jana - gdy Niebo i ziemia zostaną zmienione, gdy w 

końcu ludzkość całkowicie powróci do Boga Naszego Ojca i gdy Bóg będzie manifestował 

Swoją obecność, i na zawsze, w nowy sposób, zamieszka ze Swoimi dziećmi: 

I widziałem „nowe niebo i nową ziemię.” Albowiem pierwsze niebo i pierwsza ziemia przeminęły, 

a morza już nie ma. Ja Jan widziałem święte miasto Jeruzalem nowe, zstępujące z nieba od Boga, 

przygotowane jak oblubienica dla swego męża. I słyszałem głos donośny z tronu mówiący: „Oto 

przybytek” Boga z ludźmi „i będzie mieszkał z nimi. I oni będą jego ludem,” a Bóg sam „z nimi 

będzie” ich Bogiem. „I otrze Bóg wszelką łzę z oczu” ich i nie będzie więcej śmierci, ani smutku, 

ani krzyku, ani boleści więcej nie będzie, gdyż pierwsze rzeczy przeminęły. I „siedzący na tronie” 

rzekł: Oto czynię wszystkie rzeczy nowe. I rzekł mi: Pisz, bo te słowa są bardzo pewne i 

prawdziwe. I rzekł mi: Stało się. Jam jest Alfa i Omega, początek i koniec. Ja dam „pragnącemu 

darmo ze źródła wody życia.” Kto zwycięży, odziedziczy to i „będę mu Bogiem a on mi będzie 

synem.”(Obj 21,1-7) 

 Ojcze Nasz… 

 oraz: 

1. W UWIELBIENIU,                                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

2. W DZIĘKCZYNIENIU,                                    kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

3. W OFIAROWANIU,                                          kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

4. W SKRUSZE,                                                     kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

5. W MOIM DZIEDZICTWIE,                            kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

6. W WYPOWIEDZENIU  MOJEGO “TAK”   kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

7. W LOJALNOŚCI,                                              kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

8. W POŚWIĘCENIU,                                           kocham Cię Ojcze i oddaję Ci samego siebie! 

 

XIII 

W medytacji : LOJALNOŚĆ rozważmy słowa  

z drugiego listu św. Pawła Apostoła do Tymoteusza 

„Dobry bój stoczyłem, zawodu dokonałem, wiarę zachowałem.” – 2Tym 4,7 

Najdroższy Ojcze, Moja Miłości i Moje Życie: 

Ja przyrzekam moją wiarę, nadzieję i miłość, jako drogocenny dar, jako obietnicę mojej 

bezwarunkowej lojalności wobec Ciebie. Wiedz, że ja ufam w Twoją Miłość do mnie. Daj mi, 

proszę, siłę, odwagę, i moc przetrwania, ażebym nigdy nie zwątpił, nigdy nie zszedł z drogi, nigdy 

nie rozpaczał. 
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Proszę pobłogosław tę obietnicę i uczyń ze mnie łagodnego wojownika, walczącego z ciemnością 

Twoim Słodkim Mieczem Miłości i Miłosierdzia. 

Ponieważ Ty nigdy mnie nie opuścisz, ja modlę się, ażebym ja nigdy nie opuścił Ciebie. 

Proszę, przytul mnie czule do Swojego Serca i nie pozwól mi nigdy odejść. 

Ojcze, ufam Tobie! Amen. 

Rozważajmy obietnicę naszej lojalności Bogu Naszemu Ojcu. Co to znaczy być lojalnym i oddanym 

Bogu? Czy czujesz się oddanym powracając do Ojca? Czy chcesz pomóc również innym powrócić? 

Co to znaczy, być „łagodnym wojownikiem” Boga Ojca tutaj na ziemi? Jak Św. Paweł, czy gdy 

umrzesz, będziesz myślał, że stoczyłeś „dobry bój’?  

(chwila refleksji  

i pieśń: „Zobaczcie jak wielką miłością” nr 118 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 63 

lub „Ty cały jesteś miłością” nr 17 str. 8 

ok. 5:30  

XIV 

W medytacji POŚWIĘCENIA SIĘ Bogu, naszemu Ojcu rozwazmy fragment  

z drugiego listu św. Pawła Apostoła do Koryntian 

„Wy bowiem jesteście świątynią Boga żywego, jak mówi Bóg: ‘będę mieszkał w nich i 

przechadzał się wśród nich i będę ich Bogiem i oni będą mi ludem.’” - 2 Kor 6,16 

  

Najdroższy Boże Mój Ojcze: 

Wołam do Ciebie, abyś był świadkiem i uczestniczył w moim uroczystym poświęceniu się Tobie. 

Po siedmiu dniach przygotowania, przychodzę teraz do Ciebie jako ktoś, kto stale się uczy jak 

poznać Cię i jak kochać Cię, jak wychwalać Cię i jak dziękować Ci, jak ofiarować Ci wszystkie 

błogosławieństwa i wszystkie krzyże, jakie mi dałeś, i jak prosić Cię o przebaczenie i miłosierdzie. 

Przychodzę do Ciebie również jako wojownik, silny w moim postanowieniu służenia Ci i 

oddawania honorów. Ale najważniejszym powodem jest, że przychodzę jako dziecko z szeroko 

otwartymi oczyma, napełnionymi podziwem i zadziwieniem, wiedząc, że prawdziwie jestem 

Twoim dzieckiem i że Ty – Stwórca całego Wszechświata – jesteś prawdziwie moim Ojcem. 

Jakkolwiek w ciągu mojego życia odszedłem daleko od Ciebie, to teraz wybieram powrót, bo 

tęsknię, żeby być z Tobą, na zawsze w Twoim domu. 

Pozwól, abym był Twoją świątynią, w której będziesz przebywał, Ojcze. I w mojej ogromnej 

miłości i czułości, abym był Twoim łagodnym i lojalnym towarzyszem, niosącym Cię wewnątrz 

siebie przez wszystkie dni mojego życia. Abym przyniósł Cię do mojej rodziny i co moich 

przyjaciół, do obcych, jakich spotkam, aby oni także zobaczyli Twoje Światło i odczuli Twoją czułą 

Miłość. 
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Gdy przebywasz w nas, to jest to błogosławione połączenie pomiędzy Niebem i ziemią. Niechaj 

coraz więcej Twoich dzieci poświęca się Tobie. Tak jak Jezus uczył nas, żebyśmy się modlili: 

„Przyjdź Królestwo Twoje. Bądź Wola Twoja jako w Niebie tak i na ziemi.” Amen. 

Rozważajmy, co to oznacza, być „poświęconym” Bogu Naszemu Ojcu. Słowo „poświęcić się” 

znaczy „uczynić się świętym” albo „oddać samego siebie dla świętej przyczyny”. Jak zmieni to 

Twoje życie? Jak zmieni to twój stosunek wobec Boga Naszego Ojca? Jak możesz „żyć” aktem 

poświęcenia się na codzień?  

(chwila refleksji  

i pieśń: „Uczyłeś Panie nas - Bóg jest Miłością” nr 21 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 7 

 

LITANIA POŚWIĘCENIA SIĘ BOGU NASZEMU OJCU  

Kyrie, elejson. Chryste, elejson. Kyrie, elejson. Chryste, usłysz nas. Chryste, wysłuchaj nas. Ojcze z 

nieba, Boże, zmiłuj się nad nami. Synu, Odkupicielu świata, Boże, zmiłuj się nad nami. Duchu 

święty, Boże, zmiłuj się nad nami. 

Święta Trójco, jedyny Boże, zmiłuj się nad nami. 

Boże Nasz Ojcze, Który uratowałeś ośmioro ludzi w Arce Noego  

– miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze.  

Boże Nasz Ojcze, Który zadecydowałeś, że wszystkie nowo narodzone dzieci – męscy 

potomkowie, będą obrzezani w ósmym dniu jako znak Twojego Przymierza z nami - miej 

miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz Ojcze, Który ujawniłeś Samego Siebie Mojżeszowi i jego dzieciom, po tym, gdy 

zakończyli ośmiodniowy okres poświęcenia się i ofiarowania  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz Ojcze, Który ustanowiłeś ośmiodniowe Święto Namiotów, aby przypomnieć Swoim 

dzieciom, że byłeś z nimi, że kochałeś ich i wyprowadziłeś ich z niewoli Egiptu  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz ojcze, Który zaakceptowałeś oczyszczające ofiary Swoich dzieci w ostatnim, ósmym 

dniu rytualnego oczyszczenia  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz Ojcze, Który byłeś gloryfikowany, gdy Dawid, ósmy syn Izaja Betlejemczyka 

wprowadził Arkę Przymierza do Miasta Dawida, pośród pieśni śpiewanych na oktawie strun harfy  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 
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Boże Nasz Ojcze, Który wysłuchałeś przepraszającego wołania Dawida, granego na 

ośmiostrunowej harfie  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz Ojcze, Który byłeś gloryfikowany, gdy Salomon zakończył budowę Domu Pana w 

ósmym miesiącu roku  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze.  

Boże Nasz Ojcze, Który wypełniłeś Świątynię Twoim Majestatem i przyszedłeś zamieszkać ze 

Swoimi dziećmi ósmego dnia Święta Poświęcenia Świątyni przez Salomona  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz Ojcze, do Którego zbliżenie się mogło nastąpić po przebyciu ośmiu stopni w Nowej 

Świątyni, widzianej przez proroka Ezechiela  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze.  

Boże Nasz Ojcze, Który byłeś gloryfikowany, gdy Twoja sprofanowana Świątynia została 

oczyszczona i na nowo poświęcona przez Machabeuszy podczas ośmiodniowego, ponownego 

Święta Poświęcenia – Święta Światła  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz Ojcze, Który uczyniłeś nowe przymierze ze Swoimi dziećmi, poprzez Jezusa, Twojego 

Syna, Który został obrzezany ósmego dnia  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz Ojcze, Który objawiłeś się Swojemu Synowi Jezusowi podczas Przemienienia, w osiem 

dni po tym gdy On rozmnożył pokarm  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze.  

Boże Nasz Ojcze, Który byłeś gloryfikowany, gdy Twój Syn, z krużganka Salomona w Świątyni, 

ósmego dnia Święta Poświęcenia, ujawnił, że jest poświęcony Bogu Ojcu i że on i Ojciec stanowią 

jedno  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz Ojcze, Który byłeś gloryfikowany, gdy Twój Syn Zmartwychwstał ósmego dnia 

Swojego tygodnia Męki i Odkupienia za nasze grzechy  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 

Boże Nasz Ojcze, Który byłeś gloryfikowany po tym, gdy Jezus pokazał swoje Rany niewiernemu 

Tomaszowi w osiem dni po Swoim Zmartwychwstaniu  

- miej miłosierdzie nad nami, O kochający Ojcze. 
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Módlmy się: Najdroższy Boże Nasz Ojcze, pozwól nam poznać Cię, kochać i uhonorować Cię 

poprzez osiem dni oczyszczenia i poświęcenia się, tak jak tego chciałeś w ciągu całej historii 

Zbawienia. I niechaj Święta Oktawa Poświęcenia Bogu Naszemu Ojcu i jej ósmy uroczysty dzień, 

Święto Ojca Całej Ludzkości ma za przyczynę powrót wszystkich dzieci na nowo do Ciebie. 

Niechaj zostanie to udzielonym przez Twoją Miłość i Miłość Jezusa, Naszego Boga i Zbawiciela,  

i przez Ducha Świętego, Naszego Boga i Uświęciciela, oraz przez Maryję, Naszą Matkę. Amen. 

MODLITWA POŚWIĘCENIA SIĘ BOGU NASZEMU OJCU 

Mój Najukochańszy Ojcze, proszę przyjmij moje ofiarowanie samego siebie, mojego ciała, 

umysłu i duszy. 

Uwielbiam Cię w Twoim Stworzeniu – we wszystkich dziełach i wspaniałościach. 

Dziękuję Ci za danie mi życia i za to wszystko, co dla mnie uczyniłeś. 

Ofiarowuję Ci za wszystko to, czym z taką łaskawością mnie obdarowałeś. 

Przepraszam, ze szczerą skruchą, że Cię nie znałem, nie kochałam, nie oddawałem Ci czci, tak jak 

powinienem. 

Podejmuję dziedzictwo moje jako Twoje dziecko, zarówno radości jak i odpowiedzialność. 

Daję Ci moje „Tak”, i w ten sposób mogę być narzędziem Twojej Woli. 

Przyrzekam moją lojalność i proszę o łaskę stałości i zachowania w mojej Wierze. 

Najukochańszy, najbardziej czuły, i najmiłosierniejszy Ojcze, w Twojej Boskiej Obecności 

szczerze wyrażam moją miłość dla Ciebie. Oddaję Ci siebie (oraz moją rodzinę) i uroczyście 

poświęcam Ci samego siebie (i moją rodzinę) – teraz i na wieki wieków. 

Najukochańszy Ojcze, jako twoje dziecko, ja proszę: 

Abyś poprosił Matkę Maryję, aby poprowadziła mnie do Jezusa, i żeby Jezus posłał mnie do Ducha 

Świętego, i aby Oni wszyscy mogli przyprowadzić mnie do Ciebie. 

Abyś zamieszkał ze mną i we mnie – żywej świątyni przygotowanej przez Matkę Maryję, 

poświęconej przez Jezusa, i oczyszczonej przez Twojego Ducha Świętego. I abym zawsze był z 

Tobą i w Tobie. 

Abyś zezwolił mi, jako Twojemu dziecku, być prawdziwym i intymnym przyjacielem – kimś, kto 

kocha Cię ponad wszystkie rzeczy. 

I abyś przyszedł do mnie, gdy umrę, żeby przyprowadzić mnie do domu do Ciebie. 

I również proszę Cię, Ojca, dla dobra całej ludzkości: 

Abyś miał miłosierdzie dla wszystkich Swoich dzieci – z przeszłości z teraźniejszości i z 

przyszłości. 
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Abyś przyniósł pokój światu i zebrał wszystkie Swoje dzieci wokół Siebie. 

I aby Twoje Królestwo przyszło i aby Twoja Wola była czyniona na ziemi jako i w Niebie. 

Amen.  

( pieśń: „Dziekujemy Ci, Ojcze nasz” nr 128 ze śpiewniczka Małego Rycerza str. 67) 

 

6:00 - Godzinki ku czci NMP - (śpiewniczek MR nr 147 str 73) 

Modlitwy fatimskie, (śpiewniczek MR nr 95 str 51) 

hymn Te Deum (str. 52 nr 96)  

 

7:00 - Msza św. 

 


